
FC北前野会員心得 
１．練習や試合には 

（１）練習前と練習後にはコーチやお父さん・お母さん方に大きな声で元気よく挨拶をすること 

・家庭でも挨拶は毎日かかさずにしましょう 

（２）指定の練習着、試合ユニホームまたは運動に適した服装で参加すること 

（３）水筒（スポーツドリンクや水）などで水分補給をすること 

（４）必要なもの以外持ってこないこと（金銭、お菓子、ジュース、ゲームなど） 

（５）必ず“すねあて”をすること 

（６）ふざけた態度で参加しないこと（ケガのもと） 

（７）決められた時間以外にボールを蹴らないこと 

（８）忘れ物をしないこと（持ち物は自分で管理すること） 

 

２．練習や試合の行き帰りには 

（１）寄り道しないこと 

（２）ボールはリュックサックなどに入れて持ち運ぶこと 

・ボールを蹴りながらの歩行は禁止です 

（３）自転車について 

・自転車の利用は、３年生までは子供だけではなく親と一緒の行動をお願いします 

・「自転車利用者のヘルメット着用の努力義務化」に伴い、運転する時はヘルメットを 

かぶるように努めてください（詳細、最新情報は警視庁ＨＰで確認願います） 

・カギは各自で管理してください 

・交通ルールを守り、安全運転を心がけましょう 

（４）買い食い、立ち食いなどをしないこと 

（５）練習後、遊びに行くときには、一度帰宅してユニホームを着替えてから行くこと 

（６）サッカー禁止の公園でボールを蹴らないこと 

 

３．チーム移籍・セレクションについて 

（１）他チームへ移籍が目的のセレクションを受ける場合は、学年担当コーチに報告して 

からの受験になります（中学チームへの受験は除きます） 

（２）他チームへ移籍する場合は、移籍チームに対して代表より申し送りが必要です 

（３）２年生以上はＪＦＡにチーム名で選手登録しているため、登録の移管も必要になります 

 

４．その他 

（１）全ての持ちものには必ず名前を書くこと 

・ボールは紛失しやすいので、チーム名「ＦＣ北前野」も記入する 

・チームから借用の試合ユニホームは名前は書かないこと 

（２）校庭での練習時には校舎内に勝手に入らないこと 

（３）お世話になる人、物に対して常に感謝の気持ちを忘れないこと 

（４）試合に参加できないときは各学年の事務局に連絡すること 

（５）チームの用具類、自分の用具類、お友達の用具類を大切に使うこと 

 

以上のことを守り、ＦＣ北前野の一員として恥ずかしくない行動をすること！ 

 

補足：個人情報について 

 ・入会時に提出いただいた個人情報は、各種大会における選手名簿の提出、ＪＦＡの選手登録、 

通常連絡、緊急連絡等に使用を限定し、厳正に管理いたします 

 ・大会優勝時など、ホームページに写真を掲載する場合は事前に確認をとらせていただきます 

 ・個人情報取り扱いに関するご質問、ご相談、ご意見は事務局までお願いします 


