
日 月 火 水 木 金 土

1 2 3 4 5 6 7

ミニ体操 自主言語 地域清掃

地域交流会議

リハビリ教室 代表者会

合同

8 9 10 11 12 13 14

クラフト ラポール 利用者会議

製品会議 建国記念日 ワークショップ 消防訓練

ボッチャリーグ リハビリ教室 （緑工房での

合同 活動はなし）

15 16 17 18 19 20 21

音楽プログラム 広報会議 ミニ体操

レク会議 リハビリ教室 コンコース販売

（担当者のみ）

22 23 24 25 26 27 28

ボッチャリーグ ミニ体操

天皇誕生日

リハビリ教室 スポーツセンター

（専門相談）

2026年　2月　　緑工房

＊スケジュールは変更することがあります。

NPO法人中途障害者地域活動センター　緑工房


