
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４区ボッチャ交流会   

Ｍ.Ｓ. 

６月２６日青葉の風、都筑むつみ会、港北根っこの会と緑工房の４

区ボッチャ交流会が行われました。ほかのチームは二人のチームが多

かったんですが、私のチームはメンバーが急遽お休みになってしまい、

私一人になりました。一人きりでは寂しい

なぁと思っていましたが、私のコートで優   

勝しました。あとは審判をやってみて試合

中違反がなかったことですね！ あとは他のチ

ームは和気あいあいとやっていました。いつもと

違う他の活動センターのメンバーと対戦させてもらって楽しかったです。 

 

 

   ８月２日緑工房ワークショップ       

                               Ｙ．Ｈ. 

 ８月２日に緑工房のクラフトワークショップに参加しました。今

年の出し物は「じゃんけんマスターと勝負」と「クラフト作成体験： 

オリジナルフォトフレームを作ろう！」でした。 

当日、一番の盛り上がりは、近所の保育園生徒約 20 人とじゃん

けんマスターとの勝負でした。 

私はクラフト体験の講師をさせていただきました。第 2みどりの

家からの参加者のお相手させていただきました。普段なかなかお会いすることない方と交流でき、

色々勉強できました。また機会があったら参加したいです。 

 

じゃんけんマスターと勝負 
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審判も頑張った 

１ 

コートの端狙うのはむずい！ 

ライン近くを攻める 



 

区民まつり 

                        Ｍ.Ｍ. 

  朝方までの雨で、開催が心配されましたが天候

が回復し、無事開催され予定通り製品販売・ワー

クショップ（アニマルボンボン作成体

験）・輪投げゲームで参加しました。初め

ての試みでの輪投げも大好評！1日 

を通し皆さんに楽しんで頂けた活動にな 

りました。 

 

ミドリンパーク（緑区中途障害者連絡協議会の運動会） 

                         Ｍ.Ｍ. 

１０月１０日、緑スポーツセンターに

おいて第 16 回ミドリンパークを開催い

たしました。当日は多くの方に参加を頂

き４種目の競技、スリッパ飛ばし、お菓

子取り競走、借人競走、競技最後は 4

チームによるスクエアボッチャで、参

加者のお 1 人が、ボールがボール上に乗る（ライジン

グ）を達成しました。エンディングはマツケンサンバ

を参加者の皆さん全員で踊り、フィナーレとなりまし

た。短い時間でしたが楽しい時間を過ごせました。 

ありがとうございました。 

開店準備で大忙し！ 

ビンゴが出たらおまけつき！ 

お菓子ゲット！  相手チームの投球をじっと見つめる。 

緑スポーツセンターのマツケン登場！ 

編集後記 
 

  広報誌のイラストを描くことは、大変ではありませんでした。 

これからは、メンバーの似顔絵もできる限り描いていこうと思っています。 

 緑工房の活動も年末年始で忙しくなると思いますが、頑張って参加して 

いこうと思います。                                          広報担当 E.O. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

2

＊イラストはすべて広報担当 E.O.が描きました。 


