
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
〇 期       日  平成１５年６月２０日（金）～２３日(月)  ３泊４日 
                 
〇 天    気  ２０日（金）→曇（東北道）・雨（青森）台風６号の影響 

２１日（土）→晴（遠くまでは、遠望出来ないがまずまずの天気） 
２２日（日）→晴（日の出が見られる。遠くは霞んで見えない） 
２３日（月）→曇（東北道は、晴れている所も随所にある） 

 
〇 参 加 者        山 に 遊 ぶ 人 3人  
 
○ 宿 泊 地        ２０日（金）→岩木町百沢温泉｢山陽｣  ℡0172‐83‐2035 

２１日（土）→八甲田山「仙人岱ヒュッテ」（避難小屋） 
２２日（日）→八幡平温泉「民宿こせ川」℡0195‐78‐4567 

 
〇 コースタイム  
  ２０日（金）  

五 日 市   ４：００  

日 の 出 Ｉ Ｃ  ４：１５  ４：１５ 早朝であり空いている。 

川 越 Ｉ Ｃ  ４：３５  ４：３５ L=46km 圏央道・関越道＝1,500円 

久 喜 Ｉ Ｃ  ５：１５  ５：１５ L=78km 国道16号線等空いている。 

大 鰐 弘 前 Ｉ Ｃ １１：４０ １１：４０ 
村田 JCT8：00・長者原 8：30～9：00（朝

食）・東北道＝12,250円・L=710km 

岩 木 神 社 １２：２０ １３：３０ 昼食・岩木神社参拝（大きな神社である） 

岩木町・旅館山陽 １３：３０ １３：５０ 岩木神社山門すぐ横 

白 神 山 地 

ﾋ ﾞ ｼ ﾞ ﾀ ｰ ｾ ﾝ ﾀ ｰ 
１５：０５ １６：２０ 

L=764km岩木町～西目屋村までが不明瞭 

大型ｽｸﾘｰﾝ（20m×15m）の素晴らしい施設

がある。「命輝く森」上映30分（無料） 

岩木町・旅館山陽 

 

 

 

 

 

 

 

 

 車 

１６：４０  建物は古い・温泉は豊富である。L=777km 

 

 

 

 

 

 



２１日（土）  

岩木町・旅館山陽   ７：３０ 岩木神社の上に岩木山が大きく見える。 

岩 木 山 八 合 目 

駐 車 場 

 

 車 

  ８：００  ８：２０ 
岩木津軽ｽｶｲﾗｲﾝが8時前に通行させていた

だく。ｽｶｲﾗｲﾝ=1,780円 

鳳 鳴 ヒ ュ ッ テ  ９：００  ９：００ 荒れているが少人数なら泊まれる。 

岩 木 山 

（１，６２５ｍ） 
 ９：２５  ９：５５ 

岩木山神社奥宮・避難小屋あり 

360°の展望だが、霞みで遠くは見えない。 

種 蒔 苗 代 

徒歩 

１０：２０ １０：４０ ミチノクコザクラが満開 

八 合 目 駐 車 場 １１：１０ １１：１５ 駐車場は空いている。 

酸 ヶ 湯 
 車 

１３：３５ １３：５５ 
山の中に大きな旅館が一軒・L=875km 

駐車場・トイレなどの施設が整っている。 

山菜取り（根曲がり竹）の車が多い。 

仙人岱ヒュッテ 
徒歩 

１５：４５  
ヒナザクラが咲き、水が豊富である。 

ヒュッテは、建物は古いが綺麗であった。 

全員で7人が泊まる。 

 

２２日（日）  

仙人岱ヒュッテ   ２：５０ 2：15に起床 

八 甲 田 大 岳 

（１，５８４ｍ） 
 ３：５５  ４：３５ 

仙人岱を過ぎて雪渓の登りのルートがわか

りづらい。4：05御来光・朝食    

360°の展望だが遠くの山並みは雲の中 

大 岳 ヒ ュ ッ テ  ５：００  ５：１５ 建替え後間もない感じ、綺麗である。 

上 毛 無 岱  ６：２０  ６：５０ 
根曲がり竹を取ながら下山する。 

ミツガシワ、イワイチョウ 

下 毛 無 岱  ７：１０  ７：１０ ワタスゲが綺麗・南八甲田の眺望が良い。 

酸 ヶ 湯 ８：００ ８：３０ 山菜取り（根曲がり竹）の車が多い。 

十 和 田 湖 １０：００ １０：３０ 
L=922km奥入瀬渓流を見ながら十和田湖 

乙女の像を見る。 

十 和 田 Ｉ Ｃ １１：２０ １１：２０ 
 

松尾・八幡平ＩＣ １２：１０ １２：１０ L=1,020km 東北道=1,750円 

八幡平・見返り峠 １３：４５ １４：００ 松尾村自然休養村で昼食 

八 幡 平 頂 上 

（１，６１３ｍ） 
１４：２５ １４：３０ 

シラネアオイが咲いていた。（メガネ沼） 

頂上は見晴台があり、人で混んでいる。 

原 太 森 

（１，５９５ｍ） 
１５：００ １５：１５ 

八幡沼周辺はチングルマが綺麗。 

八幡平が見渡せる。 

黒 谷 地 湿 原 １５：５０ １５：５５ 湿原の端から全体を見るだけ。期待外れ。 

原 太 森 １６：２５ １６：２５ 黒谷地から登り 

八幡平・見返り峠 １７：００ １７：１０ 八幡沼の周りに高山植物が咲いて綺麗。 

八 幡 平 温 泉 

温泉民宿こせ川 

 

 

 

 

 

徒歩 

 

 

 

 

 

 

 

 

 車 

 

 

 

 

 

 

 

徒歩 

 

 

 

 

 

 車 
１７：５０  L=1,084km 

 
 



  ２３日（月）  
温泉民宿こせ川   ７：３０ 朝散歩する。 

松尾・八幡平ＩＣ  ８：００  ８：００  

加 須 Ｉ Ｏ １３：４０ １３：４０ 那須高原で昼食30分・東北道=10,250円 

鶴 ケ 島 Ｉ Ｃ １４：４５ １４：４５  

日 の 出 Ｉ Ｃ １５：１０ １５：１０ 圏央道=1,350円 

五 日 市 

 

 

 

 

 

 車 

１５：３０  全走行距離L=1,693km 

 
○ 費    用 

 ４１，１３０円 交通費計 ①+②+③ 
高速道路 ２７，１００円 高速道路計① 

日 の 出 ～ 川 越 １，５００円 圏央道・関越道 
久 喜 ～ 大 鰐 弘 前 １２，２５０円 東北道 
十 和 田 ～ 松 尾 八 幡 平 １，７５０円 東北道 
松 尾 八 幡 平 ～ 加 須 １０，２５０円 東北道 

 

鶴 ケ 島 ～ 日 の 出 １，３５０円 圏央道 
津 軽 岩 木 ス カ イ ラ イ ン １，７８０円 ② 

交通費 

燃料費  ガソリン代(１２０Ｌ) １２，２５０円 ③ 
 １２，５００円 宿泊費計 

岩 木 町 （ 山 陽 ） ７，５００円  
宿泊費 

八 幡 平 （ こ せ 川 ） ７，５００円  
 

〇 そ の 他        
心配された天気も良く、高山植物も丁度良い時期であった。 
岩木山には、ミチノクコザクラが咲いていた。 
八甲田山は、山菜取りの人で賑わっていた。仙人岱及び毛無岱は、高山植物が綺麗であった。 
八幡平は、行楽客が多い。八幡沼周辺は高山植物が豊富である。 
登山道には、雪もほとんどなく登山には問題ない。 
観光用の道路が整備されていて、ハイキングのような感じである。 
八甲田山の避難小屋は、（大岳ヒュッテと仙人岱ヒュッテ）良く整っていて宿泊は問題ない。 

 

 


