
   
 

 
 
〇 期       日  平成１２年８月１日（火）（鷲羽岳・水晶岳（７月２９日～３１日）の帰りに登る）  
 
  
〇 天    気  晴（風強し・槍、穂高方面良く見える） 
 
〇 参 加 者        山 に 遊 ぶ 人 ３ 人 
 
〇 宿 泊 地        ３１日→平湯温泉『湯乃里』連絡先 0578-9-2629 
 
〇 コースタイム  （荷物…約３kg） 
 
                         着 6:30              着 8:00 
  平湯温泉          ⇒ 乗鞍駐車場・畳平            → 乗鞍岳（剣ヶ峰）          → 
        発  5:45             発 6:45     3,026m     発  8:15 
   
 
      着 9:15      着  9:40                    着 11:00 
  お花畑            → 畳平           ⇒ 乗鞍高原 ⇒ 前川渡         ⇒ 沢渡 ⇒ 
      発  9:30     発  9:50                    発 11:00 
 
 
          着 11:50          着 12:35                                  着 15:05     
    松本   昼 食   ⇒ 松本IC          ⇒（長野道  ⇒八王子IC ⇒ 五日市 
     発 12:35      発 12:35   中央道）    14:40 
 
 
〇 費    用 
    乗鞍スカイライン … 1,570円  高速道路（松本 IC～八王子 IC ）… 4,350円 
    宿泊（平湯温泉『湯乃里』１泊２食付 税別）… 10,000円  
 
〇 そ の 他       
    天気は良かったが、頂上付近は風が強かった。 
    お花畑は、ハクサンイチゲ・クロユリなどが満開だった。 

    畳平の駐車場は朝から混んでいた。 

    車の走行距離 ３０２Km（新穂高温泉～五日市） 


