
 
 
 
 
 
〇 期       日  平成２１年５月９日（土） 日帰り 
                 
〇 天    気  快晴（非常に暑い） 
 
〇 参 加 者        山 に 遊 ぶ 人 （ 単 独 ）  
 
〇 コースタイム （荷物５kg） 

五 日 市 
 

 

 車 

 

 

 

 

 

 

 

徒歩 

 

 

 

 

 

 

 

 

車 

 ４：１０  

日 の 出 Ｉ Ｃ ４：２５ ４：２５ L=9km 

沼 田 Ｉ Ｃ  ５：４０ ６：１５ 
L=142km 高速道路 1,250 円（休日特別割引） 

朝食（沼田インターを出た所） 

鳩 待 峠 ７：１５ ７：２５ 駐車料金 2,500 円 

鳩 待 峠  ７：４５ 
少し山の鼻へ向かうがカメラを車に忘れ

戻る 

山 の 鼻 ８：３５ ８：３５ 
雪で木道もほとんど埋もれている。 

歩きずらい。 

牛 首 ９：２５ ９：２５ 
至仏山と燧ケ岳がとても美しく見える。 

雪が消え木道歩きとなる。 

竜 宮 ９：５５ １０：０５ 水芭蕉の咲き始め。 

山 の 鼻 １１：１５ １１：１５ 山の鼻の周辺は一面の雪 

鳩 待 峠 １２：３０ １２：４０ 雪の中のつらい登り。 

沼 田 Ｉ Ｃ １４：１０ １４：１０ L=245km 

日 の 出 Ｉ Ｃ １５：４５ １５：４５ 
L=378km 高速道路 1,350 円（休日特別割引） 

高速は渋滞なし。 

五 日 市 １６：００  L=387km 

 
○ 費    用 

交 通 費   日の出ＩＣ～沼田ＩＣ (行き・休日特別割引)  １，２５０円 
  (帰り・休日特別割引)  １，３５０円 

駐 車 料  鳩待峠駐車場     １台当り   ２，５００円 
 

〇 そ の 他        
天気が良く、５月としては異常の暑さだった。 

鳩待峠から山の鼻一帯は雪の中の登山道で歩きずらい。（牛首からは木道歩きで気持ちよい。） 

午後４時から用事があったためほとんど休憩を取らず、このような行程となった。 

登山者も少なく（ほとんどいない。）天気に恵まれ最高のハイキングだった。 

水芭蕉は、咲き出したところ。 

 


