
 
 
 
 
 
 
 
 
 
〇 期       日  平成１８年４月３０日（日） 
                 
〇 天    気  晴（暖かい天気だったが、薄い雲が出ていた） 
 
〇 参 加 者        山 に 遊 ぶ 人 ( 単 独 )  
 
〇 コースタイム  

五 日 市   ７：１０ セブンイレブンで昼食を購入し出発 

上野原（飯尾）  ８：１０  ８：２０ 

L=3６km びりゅう館入口を過ぎて御岳神

社の鳥居がある。(農産物直売所がある） 

その先の道路が川沿いに広がっている所

が駐車場。ここから少し先の橋（坪山入口

と公衆便所の看板あり）を渡って登山道。 

坪山へは、西尾根のツツジコースでないと

ヒカゲツツジは少ない。 

坪 山 

（１，１０２ｍ） 
１０：１０ １１：０５ 

西尾根のツツジコースを登る。（急な登り

が頂上まで続く） 

ヒカゲツツジが登山道の両脇に咲いてい

る。（中腹より頂上にかけて） 

イワウチワは咲き終わっていた。 

イワカガミはつぼみ。 

ムラサキツツジは頂上付近が満開。 

頂上は狭い。三頭山の眺望が素晴らしい。 

昼食（ラーメンを作りおにぎりと） 

びりゅう館分岐 １１：４０ １１：４０ ムラサキツツジの咲くｱｯﾌﾟﾀﾞｳﾝの登山道 

御 岳 神 社 前 

(駐車場・飯尾) 
１２：２０ １２：４５ 

西原一ノ宮神社と書いてある。(参拝する)

杉の大木がある。 

農産物直売所でウドを買う。(３００円) 

五 日 市 
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車 

 １４：００  L=７５km 

 
〇 そ の 他        

ヒカゲツツジは、中腹から頂上にかけて満開だった。 
イワウチワは、花は終っていた。イワカガミは、つぼみだった。 
ムラサキツツジは、頂上付近が満開だった。 
名も無い山でこんなにいろいろな花が楽しめるところは少ない。素晴らしかった。 


