
○　期　　日 平成１１年２月２１日（日）

○　天　　気 晴

○　参加者 山に遊ぶ人（単独）          

○ コースタイム（荷物６ｋｇ）

着 8:20 着 9:20 着 9:45

五日市 ⇒ 所沢IC ⇒ 土浦北IC ⇒ 筑波神社駐車場⇒

発 7:10 発 8:20 発 9:20 発 10:00

着 10:10 着 10:55 着 11:30 着 11:40

筑波神社 ⇒ 中ノ茶屋 ⇒ 御幸ヶ原 ⇒ 男体山 ⇒

発 10:15 発 10:55 発 11:30 発 12:00

着 12:10 着 12:30 着 13:40 着 14:15

御幸ヶ原 ⇒ 女体山（８７６ｍ）⇒ 弁慶茶屋 ⇒ 筑波神社 ⇒

発 12:15 発 13:10 発 13:40 発 14:15

着 14:25 着 15:20 着 16:30 着 18:00

筑波神社駐車場⇒ 土浦北IC ⇒ 所沢IC ⇒ 五日市

発 14:35 発 15:20 発 16:30

頂上からの景色は素晴らしい。（関東平野が見渡せる）

車の走行距離　往復＝２９０ｋｍ

高速道路代　所沢～練馬４５０円　東京外環道路　５００円
　　　　　　　　三郷～土浦北　１，５００円

○　その他


