
年令別   デイリー・プログラム      やなせほいくえん 

＜０才児＞            ＜１才児＞          ＜２才児＞        ＜３・４・５才児＞ 

時   間 

７：００ 

 

８：３０ 

 

 

 

１０：００ 

 

１０：３０ 

１１：３０ 

 

１２：００ 

 

１５：００ 

 

 

 

１６：００ 

 

 

 

１７：００ 

 

１９：１０ 

       

 

特 別 保 育 

登園、視診 

授   乳 

 

あ そ び 

離 乳 食 

 

外 気 浴 

離 乳 食 

 

午   睡 

 

目 ざ め 

授   乳 

 

 

帰 宅 準 備 

あ そ び 

お迎えの順に 

降   園 

 

特 別 保 育 

 時   間 

７：００ 

 

８：３０ 

 

９：１５ 

 

１０：００ 

 

 

１１：００ 

 

１２：００ 

 

１５：００ 

 

 

 

１６：００ 

 

 

 

１７：００ 

 

１９：１０ 

 

 

特 別 保 育 

登園、視診 

自由あそび 

片 付 け 

 

手 洗 い 

お や つ 

あ そ び 

手 洗 い 

食   事 

着 が え 

午   睡 

目 ざ め 

着 が え 

手 洗 い 

お や つ 

帰 宅 準 備 

あ そ び 

お迎えの順に 

降   園 

 

特 別 保 育 

 時   間 

７：００ 

 

８：３０ 

 

９：１５ 

 

 

 

１０：００ 

 

１１：３０ 

 

 

１２：３０ 

１５：００ 

 

 

 

１６：００ 

 

 

 

１７：００ 

１９：１０ 

 

 

特 別 保 育 

登園、視診 

自由あそび 

片 付 け 

あ つ ま り 

体   操 

手 洗 い 

お や つ 

設 定 保 育 

手 洗 い 

食   事 

 

午   睡 

目 ざ め 

 

手 洗 い 

お や つ 

帰 宅 準 備 

あ そ び 

お迎えの順に 

降   園 

特 別 保 育 

 時   間 

７：００ 

 

８：３０ 

 

９：１５ 

 

 

１０：００ 

１１：３０ 

 

 

１３：００ 

 

１５：００ 

 

 

 

１６：００ 

 

 

 

１７：００ 

 

１９：１０ 

 

 

特 別 保 育 

登園、視診 

自由あそび 

片 付 け 

あ つ ま り 

体   操 

設 定 保 育 

手 洗 い 

食   事 

 

午   睡 

 

目 ざ め 

 

手 洗 い 

お や つ 

帰 宅 準 備 

あ そ び 

お迎えの順に 

降   園 

 

特 別 保 育 

 


